KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Projekt ,,Sprawny urzad sitag samorzadu lokalnego”

jest wspotfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego FUNRUSZ

HARMONOGRAM ZAJEC

z zakresu , Komunikacja miedzyludzka”

UNIA EUROPEJSKA **x

Ry
EUROPEJSKI * *
SPOLECZNY Rt

Czas Liczba
Data e godz. Tematyka zajec Prowadzacy zajecia
realizacji
dydakt.
08.30-09.00 Rejestracja uczestnikéw/uczestniczek, kawa/herbata
1. P jeci k ki ikacji
09.00-10.30 2 inc’)cgftae\:lszvr'\:slrr:zjec'a e e Malgorzata
i Pe - DOMANSKA
2. Rodzaje komunikacji.
10.30-10.45 Przerwa kawowa
3. Bariery komunikacyjne.
4. Reguty skutecznej komunikacji: Matgorzata
10.45-12.15 2 a) aktywne stuchanie; DOMANSKA
02.03.2012r. | 12.15-12.45 Przerwa obiadowa
b) okreslenie niezbednych kompetencji do
podniesienia skutecznosci w zakresie Matgorzata
12.45-14.15 2 komu.m.kacp; o DOMANSKA
c) techniki komunikacji;
d) skuteczna informacja zwrotna.
14.15-14.30 Przerwa kawowa
5. Komunikat typu ,JA”. Matgorzata
14.30-16.00 2 6. Ewentualne pytania. DOMANSKA

Zwiqzek Stowarzyszen ,, Kurpsie Razem”

ul. Plac Wolnoéci 60, p. I1, pok. nr 28, 07-430 Myszyniec, tel.0-517 479-418,

e-mail: kurpsierazem@wp.pl, www.kurpsierazem.eu




